REGULAMIN SPLYWU KAJAKOWEGO RZEKA ZGLOWIACZKA

I. Cel splywu
1. Promowanie i upowszechnianie zdrowego trybu zycia w$rdd mieszkancéw i oséb
odwiedzajacych Brzes¢ Kujawski
2. Poznanie walordw turystyczno-krajoznawczych Kujaw

II. Organizator
Organizatorem rajdu jest Brzeskie Centrum Kultury i Historii Wahadto oraz Punkt
Informacji Turystycznej w Brzesciu Kujawskim

III. Termin splywu
Sptyw odbedzie sie w dniu 29 maja 2022 roku (niedziela).
Zbidrka na parkingu przy Brzeskim Centrum Kultury i Historii Wahadto (ul. Kolejowa 44)
0 godzinie 10.

IV. Trasa splywu
Dtugos¢ trasy sptywu to ok. 12 km. Orientacyjny przebieg planowany jest jak ponizej:

1. Start — BCKiH Wahadto (parking) — godzina 10.00 - przejazd busem do miejscowosci
Lubraniec

2. Wodowanie

3. Sptyw rzeka Zgtowigczka

5. Meta - przystan wodna w Brzesciu Kujawskim (obok targowiska miejskiego)

6. Zatadunek kajakow

7. Spacer w kierunku Brzeskiego Centrum Kultury i Historii Wahadto, gdzie uczestnicy
pozostawili auta

V. Warunki uczestnictwa
1. Kazdy uczestnik przed startem sptywu ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem.
Regulamin imprezy jest dostepny pod adresem www.bit.ly/SplywBrzesc2022 i w Punkcie
Informacji Turystycznej w Brzesciu Kujawskim
2. Przy podejmowaniu decyzji o wzieciu udziatu w sptywie, nalezy wzig¢ pod uwage, ze
dystans jaki uczestnicy sptywu bedg musieli pokona¢, to okoto 12 km a rzeka
Zgtowigczka miejscami jest zwezona przez trzcine, miejscami wystepuje rzesa wodna i
powalone drzewa, ktdre utrudniajg przeptywanie rzeka.
3. Uczestnicy przystepujac do sptywu potwierdzajg tym samym brak przeciwwskazan
zdrowotnych
4. Uczestnik sptywu powinien posiada¢ umiejetno$¢ ptywania.
5. W sptywie mogg wzig¢ udziat osoby wpisane na liste uczestnikow.



6. Osoby niepetnoletnie moga wzigé udziat w sptywie jedynie pod opieka rodzica lub
opiekuna. Organizator nie zapewnia opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami sptywu.
7. Osoba, ktora zadeklarowata opieke nad niepetnoletnim uczestnikiem sptywu musi
uczestniczy¢ w sptywie.

8. Obowigzkiem uczestnikdw jest udzielanie pomocy innym uczestnikom sptywu w miare
swoich mozliwosci.

9. Uczestnicy biorg udziat w sptywie na wiasng odpowiedzialnosc.

10. Uczestnik sptywu nie moze by¢ w stanie nietrzezwosci, w stanie po spozyciu
alkoholu lub $rodkéw dziatajacych podobnie jak alkohol.

11. Cenne przedmioty (dokumenty osobiste, telefony, aparaty fotograficzne) powinny
by¢ zabezpieczone przed zamoczeniem i utonieciem.

12. Kazdy uczestnik sptywu powinien posiadac okulary chronigce oczy przed storcem,
wiatrem, kurzem i gateziami drzew, ubranie dostosowane do aury, wodoszczelnie
zapakowang zmiane odziezy, buty, w ktorych mozna wejs¢ do wody, napoje chtodzace
oraz wysokokaloryczng zywnosc.

VI. Organizacja sptywu
1. Sptyw ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestnikdw. Planuje sie, ze w
sptywie wezmie udziat do 24 osdb.
2. O udziale w sptywie decydowac bedzie kolejno$¢ zgtoszen.
3. Jezeli uczestnik sptywu bedzie potrzebowat pomocy medycznej, winien zgtosic ten
fakt Organizatorowi, ktéry odpowiednio udzieli pomocy przedmedycznej, albo zwrdci sie
0 pomoc medyczna.
8. Po zakonczeniu sptywu, jego uczestnicy udajg sie do doméw indywidualnie, we
witasnym zakresie.

VII. Zasady zachowania uczestnikéw splywu

1.Kazdy uczestnik sptywu sam odpowiada za swoje bezpieczenstwo i zdrowie.

2. Wszyscy uczestnicy sptywu zobowigzani sg do ptyniecia w zapietej kamizelce
(kamizelka powinna by¢ zatozona prawidtowo i Scisle przylegac do ciata).

3. Nie wolno wstawac lub siadac na burtach kajaka, kotysac sie na boki lub odpychaé
wiostami inne kajaki, grozi to wywrotka, zniszczeniem kajakdéw w najgorszym wypadku
utonieciem!

4. Zabrania sie wyptywania przed prowadzacego i pozostawania za zamykajgcym sptyw,
podczas ptyniecia kajaki powinny ptyng¢ w odstepach 10m - 15m zachowujgc zawsze
kontakt wzrokowy z innymi uczestnikami sptywu!

5. W razie przeszkody na rzece lub wywrotki kajaka zatoga znajdujaca sie najblizej w
miare swoich mozliwosci powinna udzieli¢ pomocy kolegom.

6. W przypadku zatoru na rzece nalezy wycofac sie wiostujgc do tytu lub zatrzymac przy
brzegu, pozwalajgc na pokonanie problemu zatodze powodujgcej zator.

7.Podczas pokonywania przeszkdd, zakretow, ktadek mozna pomagac sobie wiostem lub
rekami odpychajac sie od drzew, gatezi lub brzegdw rzeki. Pod ktadkami staramy sie



przeptyng¢ w miejscu gdzie jest najwieksza odlegtos¢ miedzy powierzchnig wody a
spodem kiadki, ktadziemy sie w kajaku, pomagamy sobie rekami, wiosta uktadamy
wzdtuz kajaka.

8. Betki obtozone kamieniami przeptywamy samym Srodkiem w celu obnizenia ryzyka
rozbicia kajaka. Sluzy, jazy i niebezpieczne miejsca - wysiadamy na brzeg i przenosimy
lagdem kajak na drugg strone przeszkody.

9. W razie wywrotki kajaka nalezy jak najszybciej wydostac sie z wody i czekac na
pomoc prowadzgcego sptyw lub innych uczestnikow sptywu.

10. Podczas sptywu nalezy zachowywac sie rozwaznie i odpowiedzialnie.

11. Uczestnicy sptywu zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu sptywu oraz
podporzadkowania sie decyzjom przedstawicieli Organizatora oraz poleceniom osob
prowadzgcych sptyw.

12. Sptyw nie ma charakteru wyscigu, a $ciganie sie uczestnikdw sptywu jest
zabronione (nie dopuszcza sie wspdtzawodnictwa sportowego na trasie sptywu).

Podczas sptywu zabrania sie:

1) spozywania alkoholu i innych Srodkéw odurzajacych,

2) odfaczenie sie od kolumny sptywu - w miare mozliwosci uczestnicy powinni sie
widzie€ i wzajemnie sobie pomagac na trudnych odcinkach,

3) zasmiecania trasy sptywu oraz miejsc przylegtych,

4) niszczenia przyrody,

5) gtosnego zachowywania sie.

VIII. Odpowiedzialnos¢ organizatora
1. Organizatorzy sptywu nie przyjmujg odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte w
czasie sptywu, zarébwno wobec uczestnikdw jak i 0sob trzecich.
2. Organizator zapewni zarejestrowanym uczestnikom sptywu ubezpieczenie.
3. Udziat w sptywie jest dobrowolny i kazdy uczestnik bierze w nim udziat na wiasng
odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie.
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas sptywu i za
szkody wyrzadzone przez uczestnikow.
5. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikdw sptywu.
6. Organizator ma prawo zmieni¢ program sptywu przed jego rozpoczeciem, informujgc
o tym zgtoszonych uczestnikow.

IX. Klauzula informacyjna

(Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE - ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, zwane
dalej takze RODO)



1. Administratorem danych osobowych, zwigzanych z organizacjg sptywu, jest Brzeskie
Centrum Kultury i Historii "Wahadto", ul. Kolejowa 44, 87-880 Brzes¢ Kujawski,
reprezentowane przez Dyrektora. Z Inspektorem Ochrony Danych mozna sie
skontaktowac pod adresem e-mail: inspektor@kiodo.pl.

2. Administrator prowadzi operacje przetwarzania co najwyzej nastepujacych danych
osobowych zgtoszonych uczestnikdw rajdu:

1) imie i nazwisko;

2) PESEL

3) nr telefonu

4) adres poczty elektronicznej

3. Dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO — zgody
osoby, ktorej dane dotyczg, w celu:

1) rejestracji uczestnikdw sptywu i ewentualnego kontaktu z nimi (dane o ktérych mowa
w pkt. 2 ppkt.. 1, 3i4),

2) utworzenia listy uczestnikdw (dane o ktorych mowa w pkt. 2 ppkt. 1),

3) ubezpieczenia uczestnikow sptywu (dane o ktorych mowa w pkt. 2 ppkt. 1 2),

4. Dane osobowe przetwarzane na podstawie Pani/Pana zgody przechowywane sg
przez okres czasu niezbedny do realizacji celu dla ktérego zostaty zebrane

lub do czasu wycofania zgody.

5. Dane osobowe zostang przekazywane podmiotowi, ktdremu Organizator powierzy
ubezpieczenie rajdu w celu zawarcia umowy ubezpieczeniowej.

6. Organizator, jako administrator danych, na zasadach zgodnych z RODO, zapewnia
prawo dostepu do swoich danych, réwniez z mozliwoscig ich sprostowania, zgdania ich
usuniecia lub zadania ograniczenia ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz
przenoszenia danych.

7. W przypadku wyrazenia zgody, przystuguje prawo do cofniecia zgody na
przetwarzanie danych w dowolnym momencie, co nie wptywa na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

8. Kazdemu uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorujgcego
przestrzeganie przepiséw ochrony danych osobowych.

9. Podanie danych osobowych w celu wziecia udziatu w sptywie, przetwarzanych

na podstawie Panstwa zgody ma charakter dobrowolny.

Ich niepodanie moze jednak skutkowac brakiem mozliwosci organizacji Panstwa
uczestnictwa w sptywie.

10. Dane osobowe nie podlegajg zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w

tym profilowaniu i nie sg przekazywane do panstw trzecich.



X. Postanowienia koncowe:
1. Warunkiem uczestnictwa w sptywie jest:

1. Udziat w sptywie jest réwnoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacjg niniejszego
regulaminu.

2. Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu.

4. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

5. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczna.



Zgoda na przetwarzanie danych

Os$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych (tj. imie i
nazwisko, PESEL, nr telefonu i adres e-mail), w zwigzku z organizacjg sptywu
kajakowego

przez Brzeskie Centrum Kultury i Historii “Wahadto” w BrzesSciu Kujawskim.

Oswiadczam, ze zostalem/am poinformowany/a, iZ wyrazenie powyzszej
zgody jest dobrowolne i zapoznatem/am sie z trescig klauzuli informacyjnej,
zamieszczonej powyzej,

w tym z trescia przystugujacych mi praw.

(miejscowos¢, data) ( podpis uczestnika, rodzica, opiekuna w
przypadku uczestnika niepetnoletniego)



Zgoda na przetwarzanie wizerunku

Ja, nNize] PpOdPISANY/@)  cieiiiiiiiii
(czytelnie imie i nazwisko) udzielam nieodptatnie zgody Brzeskiemu Centrum Kultury i Historii
~Wahadto”, z siedzibg
ul. Kolejowa 44, 87 - 880 BrzeS¢ Kujawski, na sporzadzanie i rozpowszechnianie mojego
wizerunku,

W rozumieniu i w zwigzku z przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych oraz Ogodlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO), poprzez
zamieszczanie utrwalajgcych go materiatéw na:

e witrynie internetowej Brzeskiego Centrum Kultury i Historii ,, Wahadto”,
e prowadzonych profilach w mediach spotecznosciowych (Facebook)

e pozostatych $rodkach przekazu reklamy

e materiatach promocyjnych i sprawozdaniach,

w zwigzku z prowadzong przez Brzeskie Centrum Kultury i Historii , Wahadto” dziatalnoscia.

Zapoznatlem/am sie z ponizszg klauzulg informacyjng, a w tym 2z trescia
przystugujacych mi praw.

(imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

Klauzula informacyjna

Administratorem Panstwa danych jest Brzeskie Centrum Kultury i Historii , Wahadto” z siedziba: ul. Kolejowa 44, 87-880 Brze$¢ Kujawski.

Z Inspektorem Ochrony Danych mozna sie skontaktowa¢ pod adresem e-mail: inspektor@kiodo.pl. Dane osobowe bedg przetwarzane na
podstawie Panstwa zgody wylgcznie w w/w celach. Wyrazenie zgody jest dobrowolne. Odbiorcg Pafstwa danych mogg byC podmioty
wspotpracujgce z administratorem np. w zakresie ustug IT, na podstawie stosownych umoéw powierzenia. Pafnstwa dane bedg przetwarzane
przez okres niezbedny do realizacji wyzej wymienionych celdw lub do momentu wycofania zgody. Na zasadach okreSlonych w Ogdlnym
rozporzgdzeniu o ochronie danych osobowych (RODO) majg Panstwo prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich edytowania, usuwania,
ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu, przenoszenia danych oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych. W kazdej chwili mogg Panstwo wycofaC swojg zgode kontaktujgc sie z Administratorem na wyzej podany adres
siedziby lub adres mailowy Inspektora Ochrony Danych. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, jakiego dokonano
przed jej wycofaniem.



